ICF Credentials and Standards

is honored to confer upon

Ewa Kruczkowska Lysio

the designation of

Associate Certified Coach (ACC)™

The designation is earned by demonstrating knowledge and proficient
use of core coaching skills through a comprehensive application and
evaluation process designed to ensure high standards for the coaching
profession and the clients it serves.

Awarded on this day: 11/30/2021 Valid through: 11/30/2027
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bawna Atamanchuk, PCC Maédalena Mook
Chair Executive Director
2024 ICF Credentials and International Coaching Federation

Standards Global Board
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numer certyfikatu:

KK/83303805/2023 C E RTYF I KAT

niniejszym za$wiadcza sie, ze

Ewa Kruczkowska- Lysio

z powodzeniem ukonczyt/a kurs Akademii IPTK "Konsultant Kryzysowy. Pierwsza pomoc w kryzysie
psychologicznym" oraz w sposob spdjny zademonstrowat/a najwyzszy poziom kompetencji, aby uzyskac¢ certyfikat

Konsultanta Kryzysowego IPTK™

Certyfikat potwierdza umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy w kryzysie psychologicznym wedtug autorskiego
programu i metody Instytutu Pozytywnej Terapii Kryzysu™
Certyfikat akredytowany przez Polskie Towarzystwo Interwencji i Coachingu Kryzysowego

Krakow, dnia 30 wrzesnia 2023
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kryzysowy, Przewod icza&y Rady Nadzorczej Polskiego o : N akredytowany mentor kryzysowy Prezes Polskiego

Towarzystwa Interwencji i Coachingu Kryzysowego - Towarzystwa Interwencji i Coachingu Kryzysowego
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ZALACZNIK

Do Certyfikatu Konsultanta Kryzysowego

NAZWA KURSU

Konsultant Kryzysowy. Pierwsza Pomoc w Kryzysie Psychologicznym. Poziom I

CEL KURSU

Celem ogdlnym kursu byto uzyskanie wiedzy, umiejetnosci w zakresie udzielania Pierwszej Pomocy
Psychologicznej osobom znajdujacym sie w kryzysie emocjonalnym jako Konsultant Kryzysowy.

WIEDZA

Uczestnik kursu zdobyt wiedze na temat:

Kryzysu psychologicznego: charakterystyki, rozpoznawania symptomow oraz przebiegu
(dynamiki)

Celu, zasad oraz przebiegu udzielania pierwszej pomocy psychologicznej osobie bedacej w
kryzysie psychologicznym, w zakresie trzech konsultacji

Modelu RAPID, zna jego strukture i rozumie funkcje

Procedury postepowania w przypadku zagrozenia suicydalnego

UMIEJETNOSCI

Uczestnik kursu zdobyt umiejetnosci w zakresie:

Aktywnego stuchania oraz korzystania z technik komunikacyjnych takich jak: parafraza,
klaryfikacja, normalizacja, psychoedukacja, pytania otwarte/zamkniete, odzwierciedlenie
Udzielania wsparcia emocjonalnego i zapewniania bezpieczenstwa osobie w kryzysie
Rozpoznawania stanu kryzysu po wskaznikach oraz dokonywania oceny funkcjonowania osoby
w kryzysie

Prowadzenia psychoedukacji oraz priorytetyzacji

Identyfikacji zasobow klienta w kryzysie oraz ustalania planu dziatania

Udzielenia informacji na temat mozliwosci uzyskania dalszej specjalistycznej pomocy

dr Elzbieta Kluska-tabuz mgr Piofr tabuz

Zalacznik stanowi integralng cze$¢ wydanego Certyfikatu



numer certyfikatu:

CERTYFIKAT

niniejszym zaSwiadcza sie, ze

Ewa Kruczkowska-Lysio

z powodzeniem ukonczyt/a kurs Instytutu Pozytywnej Terapii Kryzysu i Pozytywnej Odpornosci Psychicznej
w wymiarze 30 godzin oraz w sposob spojny zademonstrowal/a najwyzszy poziom kompetencji, aby uzyskaé certyfikat

Positive Mental Toughness Practitioner™

(Praktyka Pozytywnej Odpornosci Psychicznej)

Krakow, dnia 5 lutego 2024

¥ Elzbieta Kluska-Labuz
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kryzysowy, Przewod icza&y Rady Nadzorczej Polskiego N ; - akredytowany mentor kryzysowy Prezes Polskiego
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This is to certify that

Ewa Kruczkowska-tysio

has completed training in the use and interpretation of the
Mental Toughness Questionnaire and is now licensed to use:

MTQ Product Family

Awarded on 25th February 2025

LICENSE NUMBER: MTQ1238768

&uﬂ Stadorin

Doug Strycharczyk

CEO OF AQR INTERNATIONAL

AQR International
The Meadows, Church Road, Dodleston, Chester CH4 9NG
Tel. 01244572050
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Niniejszym zaswiadcza, ze

Ewa Kruczkowska-t.ysio

z powodzeniem ukonczyl(a)

. Akademie Treneréow Mentalnych™
(w wymiarze 128 godzin)

y a tym samym uzyskal(a) tytut

§ | Trenera Mentalnego

Jakub B. Bgczek Daniel Jagfk Kamil Lizurej
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DIPLOMA

this certifies that

Ewa Kruczkowska-Lysio

has Successfully completed professional
training with a total of 160 hours

160 hours Theoretical and Practical Sessions

at the School of NeuroGraphica,
fulfilled all certification requirements
and passed final examinations

Aesthetic Coach
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DIPLOMA

this certifies that

Ewa Kruczkowska-tysio

has Successfully completed professional training
with a total of 305 hours at the School of NeuroGraphica,
fulfilled all certification requirements and passed final examinations
and was awarded the right to teach 9 NeuroGraphica Algorithms

NeuroGraphica Instructor
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DIPLOMA

Ewa Kruczkowska-tysio

has Successfully completed professional
training 200 hours

Aesthetic Coach — 160 hours; NeuroRescue — 40 hours

at the School of NeuroGraphica,
fulfilled all certification requirements
and passed final examinations

NeuroMaster
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wingwave®

wingwave-Coach

Uznanie przez GNLC (Towarzystwo Neurolingwistycznego Coachingu e.V.)

Ewa Kruczowska-tysio

ukonczyta w dniach 22.05 - 25.05.2025 z sukcesem szkolenie na

coacha wingwave®
i wykazata, ze potrafi odpowiedzialnie i kompetentnie tgczyc¢ oraz stosowac elementy
Neurolingwistycznego Coachingu (NLC®), test miesniowy (test miesniowy Myostatik) oraz
bilateralng stymulacje potkul mézgowych zgodnie z zasadami metody wingwave®.

Szkolenie na coacha wingwave® obejmuje 30 godzin dydaktycznych.
ID certyfikatu wingwave®: wwC-CBS-6584

Koncepcja i realizacja szkolenia wingwave® (wraz z kregiem jakosci)
posiadaja certyfikat TUV zgodnie z norma DIN ISO 29993.
Instytut Besser-Siegmund uzyskat dla metody wingwave

certyfikat CCE (Continuing Coaching Education) wedtug standardow

International Coaching Federation (ICF).

Warszawa, 25 Mai 2025 .

Sylwia W. imanski

CE

Contiming Coach Education

ICF Core Competencies 10
ICF Resource Development 22

SCHIMANSKI



@NEUROGRAPHICA

PAVEL PISKAREV PSYCHOLOGY OF CREATIVITY INSTITUTE

Basic User +
with Algorithm
G.O.A.L.

Ewa Kruczkowska-tysio

Certificate

Hereby confirms the right to use the Algorithm
according to qualification
(without the right to conduct open masterclasses
on social media platforms)

Pavel Piskarev D.S
Author of the method

Date: 11.08.2025



#3- (o) @ MeraMopern

The status is confirmed until 31.12.2025

Pavel Piskarev D.ScPr1 AAAAS
Author of the method

Denis Poluektov A7 L@l oA
Director of Psychology of creativity Institute

Date: 09.07.2024 N2: 24395



@NEUROGRAPHCA

PAVEL PISKAREV PSYCHOLOGY OF CREATIVITY INSTITUTE

N924393

Quality of life

Ewa Kruczkowska -Lysio

Neurographica
Specialist

(50 hours)

Hereby confirms the right to apply
Neurographica tools in individual and group work
within existing professional practice
(without the right of teaching it)

Pavel Piskarev D.S
Author of the method

Denis Poluektov .." Zi 24

Director of Psychology of creativity Institute

Date: 09.07.2024
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Specialist

Ewa Kruczkowska-tysio

Diary of Development
Aesthetic Coaching i ;\

Hereby confirms the right to practice the diary of develop- ( ' “: y
ment for self-coaching in personal and group settings ; A . \‘ .'
- \
A\ \
” ”
-

Pavel Piskarev
Rector

Olga Minaeva
Director

Date: 28.01.2026
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Basic User

Ewa Kruczkowska-tysio

Journal of development N\
NeuroGraphica Aesthetic AR }

coaching \ '
AP\
\ W
) ti: ]
(21 days) _-.\ v\
Hereby confirms the right to apply the model for self-use, e ' \
with no right of professional application «\ '\’
”
-

Pavel Piskarev D.Sc#
Author of the method

Denis Poluektov i
Director of Psychology of creativity Institute

Date: 09.08.2025
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nony4aer

Ewa Kruczkowska-Lysio

3a ycnewHoe ocBoeHue
obasarenbHoON KBannPmkaumoHHOM
nporpamMmsbl

NeuroRescue
CneumanbHbIX KypcC
«Cnacarenb»

2024 rop

Masen Muckapée

Henuc Monyaktose

Hupexrop

Hara: 05.07.2025




55 @ MeTamonerH
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CoapnawtCobutus!

JlIerkum crapr
JTrobuTtenb
Heunpolpaduku

ewa Kruczkowska-tysio
CepTtudukar

noATBEPXAAaeT yCnewHoe OCBoeHne
nporpaMMbl U AaeT NPaso NPUMEHATb
BCE Marepuans! Kypca Tonbko ans cebn

Onbra MuHaesa
Owpexrop

Oara: 10.06.2026
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Accred;ted C oach Tr mmng Program
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CERTIFICATE

for [‘
Ewa Kruczkowska - Lysio

who has successfully completed
70 hours program H?

——

The Cornerstone Coaching

irector of ACT, P Tral ing School

“ACSTH e |

i Anna Cywm ka MBA, MCC
Leader Business Institute
www.lbin.pl

Certificate nr 139, Poland Katowice 10.01.2021

This program is approved by International Coach Federation and is a part of ACTP
program “The Cornerstone Coaching”




ZASWIADCZENIE

Ukonczenia kursu

W imieniu Goka Szkolenia zaswiadczam, ze

Ewa Kruezkowska-Lysio
Urodzona/y 10.04.1978 Zgierz

ukoniczyl/a kursiuzyskat/a tytul trenera

TRENER NEURODYDAKTYKI
NEUROEDUKATOR

w wymiarze 80 godzin dydaktyeznych

Kursant nabyt kompetencje uprawniajgce do projektowania
i prowadzenia zajec z dziecmi, mlodziezq, osobami starszymi i
seniorami

Numer zaswiadczenia; 23/2026

Zaswiadczenie wydane w ramach pozaszkolnej formy ksztatcenia ustawicznego zgodnie
z § 23 ust. 4 rozporzafzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie
ksztatc ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175)

Niepubliczna Placowka Doskonale
GOKA SZKOLENIA

Nowa 64 87-335 Swiedziebnia
tel. 721 264 552

NIP5691744791,REGON 543743670

nia Nauczycielj
Rokitnica

Matigo

Pieczgtka Dyrektora Pieczatka Placowki

Niepubliczna Placéwka Doskonalenia Nauczycieli GOKA Szkolenia. Wpis do ewidencji niepublicznych placéwek
doskonalenia nauczycieli, prowadzonej przez Samorzad Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego pod numerem
EK-I-N.5471.1.2026. Akredytacja Kujawsko — Pomorskiego Kuratora O$wiaty w Bydgoszczy.

Decyzja nr. WEPiS.546.11.2025.AW

ROKITNICA NOWA 27.03.2026



Suplement do zaswiadczenia
TRENER NEURODYDAKTYKI NEUROEDUKATOR

1.Podstawy neurodydaktyki

e czym jest neurodydaktyka (a czym nie jest), neuromity w edukacji

» mOzg uczacy sie: plastycznosé, sieci neuronalne, uwaga, pamiec
2.Uwaga i koncentracja w klasie

* mechanizmy uwagi, przecigzenie bodzcami, wielozadaniowosé

» strategie budowania i podtrzymywania koncentracji (start lekcji, mikroprzerwy)
3.Pamieé i utrwalanie wiedzy

+ pamiec robocza i diugotrwata, krzywa zapominania

* powtorki roztozone w czasie, wydobywanie z pamieci (retrieval), interleaving
4.Emocje a uczenie sie

« stres i ,,0kno tolerancji”, bezpieczenstwo emocjonalne ucznia

e motywacja, hagroda, dopamina, porazka i btad jako informacja
5.Rdéznice indywidualne i style funkcjonowania ucznia

» tempo przetwarzania, obciazenie poznawcze, wrazliwos¢ sensoryczna
¢ ADHD, spektrum autyzmu, dysleksja — praktyczne wnioski dydaktyczne
6. Neurobiologia czytania, pisania i liczenia

¢ jak mozg uczy sie czytac i liczy¢ (podstawy)

« typowe bariery i wspierajace strategie szkolne

7.Projektowanie lekcji zgodnie z pracg mézgu

» cele i kryteria sukcesu, ,chunking”, struktura: wej$cie—praktyka—podsumowanie
» aktywne uczenie: przyktad—¢wiczenie—informacja zwrotna

8. Metody aktywizujgce i uczenie przez dziatanie

e uczenie przez pytania, eksperyment, dyskusje, projekty

* gry dydaktyczne i elementy rywalizacji bez pres;ji

9.Pytania, feedback i ocenianie wspierajgce mozg

« informacja zwrotna: co dziata, co poprawic, jak dalej

* ocenianie ksztattujgce, motywacja wewnetrzna, jezyk nauczyciela

10.Ruch, przerwy i dobrostan w procesie uczenia

» wplyw ruchu, snu i regeneracji na pamie¢ i uwage

« mikroprzerwy, ¢wiczenia regulacyjne, higiena cyfrowa

11.Klasa jako $rodowisko uczenia sie

» klimat, relacje i poczucie bezpieczenstwa

e zarzagdzanie zachowaniem z perspektywy regulacji (a nie-,kary”)

12. Projektowanie interwencji i programéw szkolnych

» diagnoza potrzeb, plan wdrozenia, mierzenie efektéw

 tworzenie ,banku praktyk” dla szkoty/placowki

13. Neurodydaktyka w pracy z trudnosciami

 lek szkolny, prokrastynacja, spadek motywacji

 strategie wzmacniania sprawczosci i nawykOw uczenia sie

14.Warsztat trenera neuroedukaciji

e prowadzenie szkolen i warsztatow dla nauczycieli/rodzicow/uczniéw

e praca z oporem, moderacja, ¢wiczenia, case studies, superwizja wdrozenia

Niepubliczna Placowka Doskonale
GOKA SZKOLENIA

Nowa 64 87-335 Swiedziebm’a
tel. 721 264 552

NIP 5691744791,REGON 543743670

nia Nauczycielj
Rokitnica



CERTYFIKAT

Ukonczenia kursu

W imieniu Goka Szkolenia zaSwiadczam, zZe

Ewa Kruezkowska-Lysio
Urodzona/y 10.04.1978 Zgierz

ukonczyt/a kurs

TRENER NEURODYDAKTYKI
NEUROEDUKATOR

Kurs Trener Neurodydaktyki - Neuroedukator stanowi specjalistyczny program
szkoleniowy przygotowujacy do praktycznego stosowania osiagnieé neurobiologii
ineuropsychologii w procesach uczenia sie i nauczania. Program zostat
opracowany z mysla o dostarczeniu uczestnikom kompleksowej wiedzy taczacej
najnowsze odkrycia na temat funkcjonowania mozgu z praktycznymi strategiami
edukacyjnymi.Kurs przygotowal uczestnikow do wdrazania zasad nauczania
przyjaznego mozgowi w praktyce edukacyjnej oraz do dzielenia sie ta wiedza
z innymi. Absolwenci posiadaja kompetencje niezbedne do projektowania
irealizacji procesow edukacyjnych wykorzystujacych naturalny potencjat
mozgu, co przekiada sie na zwiekszenie efektywnosci uczenia sie przy
jednoczesnym budowaniu pozytywnego nastawienia do edukacji.

Podstawa prawna: § 23 ust. 2 rozporzadzenia MEN z 28.05.2019 r. (Dz.U. 2023 poz. 2738)

Numer Certyfikatu 23/2026

Niepubliczna Placowka Doskonal

enia Nauczycials
GOKA SZKO vcieli
Rokitnica KENTA

| Nowa 64 87-335 Swiedziebnia

DY}
Ma’S‘)%W%ﬁsh Pieczatka Placowki’ +3670

ROKITNICA NOWA 27.03.2026
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|_T|TI' KATALIZATOR 1’
MAXWELL
/‘“._L‘ZIJZM'AN Dyplom LEADERSHIP

dla
Ewa Kruczkowska-tysio

pomysinego ukonczenia 6-tygodniowego (9-godzinnego) programu rozwojowego
,Change Your World / Zmieniaj Swdj Swiat — Transformacyjne Stoty Wartosci”
wedtug programu Johna C. Maxwella

,Przywodztwo to wptyw. Nic wiecej, nic mniej.” John C. Maxwell
Zobowigzujesz sie kontynuowac witasng droge rozwoju,
korzystac z zasad poznanych w programie
oraz wspierac innych w poszukiwaniu postawy otwartej na rozwo;.

-\ - B -
l\"x,\;.:k\-l{,.“g'x'l, L"\-"_g - Wi e Seve)

dr Matgorzata Roge-Wisniewska 18.12.2024
Certyfikowany Trener, Coach i Méwca Maxwell Leadership Certified Team na poziomie mentorskim, O I.
Coach na poziomie profesjonalnym International Coaching Federation (PCC ICF) Warszawa




CERTYFIKAT

UCZESTNICTWA
otrzymuje

Za udziat w konferenciji popularno-naukowey:
Neuroefektywni - jak uczycC sie skutecznie przez cate
zycie? 21.09.2024r.

PSYCHOLOG 2 PSYCHOLOG, KOORDYNATOR
) / )
KATEDRA PSYCHOLOGII AKADEMII @ ENFEEK!I"Y%g KONFERENC]I
GORNOSLASKIE] IM. W. KORFANTEGO \3()
W KATOWICACH

LUCKY MIND .
pN Akademia

._ 19910 Gprnmgslaska

*LUCKY 6% im. Wojciecha Korfantego w Katowicach

MIN
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PROGRAM

Przyszto§¢ edukacji w czasach Al — jak sie przygotowac¢ do rynku pracy przysztosci.
Jowita Michalska, Digital University

Jak odrozni¢ prawdziwe cwiczenia od metodycznych chipsow? Czyli kiedy nauka jest efektywna?
dr Marzena Zylinska, Budzqgca sig szkota

Dobry plan na rozwdj - czyli jok wykorzystaé mysSlenie wizualne w nauce i pracy.
Agata Baj, EduBqj

Higiena uczenia sig¢ i nauczania a neuroréznorodnos¢. Jak mozemy zadbaé o nasze mdozgi w edukacji zgodnie z
teoriq obcigzenia poznawczego (the cognitive load theory)?
Kinga Gatuszka, Szkota w Chmurze

Zrozum swojego ucznia, czyli jak neuronauka wspiera edukacije.
Robert Bielecki, Neurodydaktyczne Horyzonty

1 Efektywna pamigc - neurobiologiczne podtoze zapamietywania.
dr Marek Kaczmarzyk, prof. US, Neurodydaktyka Doktora Kaczmarzyka

Strategie efektywnego uczenia si¢ matematyki. Z technologiq czy analogowo?
Krzysztof Chojecki, Pan Pistacja

Jak zepsuc€ dziecko? Czyli btedy dorostych i jak ich unikac.
Ewa Bensz-Smagata, Lucky Mind | Katedra Psychologii Akademii Gornoslgskiej im. W. Korfantego w Katowi

Czas trwania konferenciji: 11 h.



Neuro

Otrzymuje

Ewa Kruczkowska-Lysio

ZA UDZIAL W 10-GODZINNEJ KONFERENCJI POPULARNO-NAUKOWEJ:
NEUROKRYZYS, KTORA ODBYtA SIE W DNIU

13.09.2025 R.
Tomasz Bilicki Marek Kaczmarzyk Ewa Bensz-Swmagata Dawid Mcdrala
TOMASZ BILICKI DR MAREK KACZMARZYK, EWA BENSZ-SMAGALA DAWID MEDRALA
PROF. US
PEDAGOG, PSYCHOLOG DZIECIECY, PSYCHOLOG KLINICZNY,
INTERWENT KRYZYSOWY BIOLOG, NEURODYDAKTYK ZAtOZYCIELKA LUCKY MIND WYDAWCA
NAUCZYCIEL AKADEMICKI
CJATY W, Wydawnictwo
| Neurodydaktyka ;
| DOKTORA KACZMARZYKA b"w"j NQJ'." "‘

*LUCKY
MIND.PL



Co media robig nastolatkom i co nastolatkowie robig w mediach?
PROF. UAM DR HAB. JACEK PYZALSKI

Aktywnos¢ moézgu w kryzysie. Od teqnl'ii systemow po znaczenie bolu, stresu
i unikania

DR MAREK KACZMARZYK, PROF. US

Kompetencje relacyjne w zawodzie nauczyciela
DR MARZENA ZYLINSKA

Kryzys samobéjczy u nastolatkow. Wiedza, zrozumienie, reakcja.
JOANNA SKIBA

~Zostaw ten telefon!” - o tym, jak dorosli regulujg swoje emocje nastolatkiem (i czemu to nie dziata)
DR ANDRZEJ SLIWERSKI

Kryzys edukaciji — zagrozenie czy szansa na efektywnqg zmiane dla kazdego
DR HAB. PROF. UAM BEATA JACHIMCZAK

Wypalenie zawodowe nauczycieli. Empatia - nieoczekiwane zrodio wsparcia.
DAWID MEDRALA

Dlaczego mtodzi ludzie planujg swojg Smieré? — kryzysy suicydalne, z uwzglednieniem perspektywy
os6b neuroatypowych
TOMASZ BILICKI

Kryzysy rozwojowe nastolatkow. Kiedy konczy si¢ norma a zaczyna zaburzenie?
EWA BENSZ-SMAGAtLA

Wydawnictwo

NeurocuESLIKa Dawie/ Me/rala

DOKTORA KACZMARZYKA
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Kiedy zachowanie méwi wiecej niz sfowa. Depresja i leki - specyfika pracy w gabinecie
dr Kamila Olga Stepier-Rejszel

Rola rodzicéw i nauczycieli w powstawaniu zaburzen depresyjnych oraz lekowych u dzieci
Dominika Stowikowska

,Nerwica” - zaburzenie czy wybawienie?
Sabina Mil

Zaburzenia psychiczne v dzieci i nastolatkéw- kiedy to emocje a kiedy problem?
Urszula Szybowicz

Mapa emociji: Depresja i lek u mlodych - zrozumieé, aby poméce
Eliza Kiewra

Dlaczego dzieci nie cheq rozmawiaé o emocjach? Jak budowaé komunikacje, by méce z niej skorzystaé w
kryzysie.
Matgorzata Stanczyk

Zaburzenia lekowe v dzieci i mlodziezy, jako konsekwencja przezytej traumy dzieciecej
Magdalena Halicka

Stany lekowe dzieci i mlodziezy - kiedy zaczyna si¢ a kiedy koriczy norma
rozwojowa P 2on
Ewa Bensz-Smagafe /1 11]
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Jak oceniaé zeby wspiera¢ motywacje¢ do nauki?
dr Marzena Zyliriska

Oceniasz czy doceniasz? O sposobach budowania informacji zwrotnej, ktéra zacheca do refleks;ji

i wspiera rozwdj nastolatkow
Elzbieta Wiectaw

Od ocen do insightéw: Jak dane analityczne rewolucjonizuj3 podejscie do nauczania?
lek. Dariusz Chrapek

Przyszto$é zaczyna sie dzis. Jak praca projektowa ksztattuje lider6w XXI wieku
Piotr Piasecki

Wyzwania wspotczesnego ucznia- kluczem edukacja domowa?
Gabriela Letnovska

Skad si¢ bierze autorytetet czyli memetyka a dyskretny urok oceny
dr Marek Kaczmarzyk, prof. US

Co wplywa na procesy poznawcze? O samokierunkowym uczeniu si¢
dr Mateusz Tofilski
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Aby zadbac o dziecko, najpierw musimy zadbac o siebie Jak uwolni¢ potencjat dziecka? Sprawczos¢ w rekach
- czyli o nawyku uwaznosci najmtodszych.
Hanka Warchatowska Justyna Skrzypek
j’ Komunikacja oparta na potrzebach i empatii. Mentoring jako narzedzie wspierajgce rozwoj dziecka
% S Minimediacje jako forma towarzyszenia w konflikcie. Cezary Smardzewski

Katarzyna Kulesza-Gutowska

O nastolatku, ktéry hejtuje sam siebie - jak samoocena Recepta na trudne zachowania ucznia w szkole -
wplywa na samopoczucie zaangazowanie i budowanie wartosci.
Tomasz Bilicki Beata Ignaczewska
Jak wyjs¢ z btednego kota konfliktu i (od)budowac Neurobiologia wyzwan. Jak utrzymac mtodego
dobrg relacje z dzieckiem cztowieka w stanie motywacji?
Aleksandra Zabicka dr Marek Kaczmarzyk
"Zawsze w strone dziecka"- jak skutecznie i zdrowo Czas trwania: 9 godzin

wspierac rozwoj dzieci i mtodziezy
dr Kamila Olga Stepien-Rejszel

p'n Akademia
I,,,,d Gornoslaska

Im. Wojciecha Korfantego w Katowicach

*LUCKY
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